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Randonnée, escalade, canoé... Le parc A bicyclette,

naturel régional du Haut-Languedoc est sur la Véloccitanie

un terrain de prefh!eCtlon pour tous les. La Véloccitanie est un itinéraire de vélotourisme de 237 km qui
pratiquants d’activités de pleine nature. relie le seuil de Naurouze, dans I'Aude, 2 Béziers, dans I'Hérault;
Mais au-dela de ses attraits naturels et en passant par le Lauragais et les vignobles du Languedoc. Foréts;

rivieres, falaises, vignes... Le paysage change presque & chaque

strictement touristiques, ce territoire coup de pédale. Le parc naturel régional du Haut-Languedoc a

offre un patrimoine culturel, industriel joué un réle clé dans la concrétisation de ce projet qui allie sport;
et économique souvent méconnu, détente et exploration, en parfaite harmonie avec
qui mérite d'étre préservé. Fenvironnement.
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